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JUNGFRUSUND, ELD & VATTEN
Fit tidigare namn fér Jungfrusund var Jungfruhamn och sundet var den numera férsvunna smala farleden
mellan Gallstad och Ekeron.

Forleden jungfru tyder p& att har har funnits en forntida hednisk plats.

Den tidigare hamnplatsen utékades kring sekelskiftet 1900 med flera sommarvillor. Hér lockade utsikten
dver Malaren och i narhefen fanns &dngbdtsangéring som underléttade resor fill och frén Stockholm.

Kalla: Kulturmilidanalys av Tétortsbandet i Ekerd kommun (2008

ARVET FRAN INDUSTRIEPOKEN

| slutet av 1800- och barian av 1900+alet l&g ett dngdrivet s&gverk vid Jungfrusund och fér att férséria
ségen med energi fanns kolmilor p& Gallstas.

Bilder: Ekerd Munsé Hembygdsférening.
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BARSNACKS

Oliver

Citrus & chilimarinerade
blandade oliver

95

Marconamandlar
95

Léttsaltade chips
55

Ol
Budvar Premium Lager
lager | 5% | 40l |

Tieckien

Birra Moretti

lius lager | 4,6% |40 cl |

ltalien

LaGunitas IPA

Mellanmérk lager | 5% | 40

ol | USA

Sigtuna NLA.P.A.

Pale ale | 0,5% | 33 cl |

Sverige

BUBBEL

Ruinart Champagne
Cava Bienvenido Brut
Prosecco Cartemisia. EKO

Odd-Bird Spumante (0%)

APERITIF

Aperol spritz
Aperol | Apelsin | Cava

Gin & fonic viol
Gin | Viol likér | Lingon |

Citrontonic

Bellini
Persikolikér | Cava

Negroni
Gin | Campari | Rad

Vermouth

Greyhound slush
Vodka | Llime | Pink grape

Gin & Tonic
Dry Martini

Campari Spritz

295

145



FORRATTER | MELLANRATTER

HUMMERSOPPA

Kramig hummersoppa Cognac  Hummerkétt - Grénsaksbrunoise  Grillat levainbrad
L M S SL G
185

OJEBYTOAST
Ojebyrora (Krdftstiartar, Vasterbottensost, majonnds, OP-Andersson & kummin)

Smérstekt Brioche  Lojrom fréin Bottenviken

G L MA S F SN
195

KANTARELLTOAST

Kantareller  Grillat levainbréd — Alspansrokt bacon  Vésterbottensost — Silverldk — Krasse
G L M
195

RABIFF

Nymalet nétinnanlér - Sardellcréme  Gammelknasost  Roffrukischips — Krasse
LM F SN
Y2 165 | 1/1 275

RODBETSCARPACCIO

Tunt skivade rédbetor ~ Gefost frén Sérbro Rosmarinhonung  Rostade valnétter  Kérvel
L M N
135

Information till fédodmnes allergiker. Fododmnet innehaller.
G= Gluten, L= Laktos, M=Mjolkprotein, F=Fiskprotein, B=Blotdjur, N=Noétter, SE=Sesam, SL=Selleri,
SN=Senap, S= Skaldjur, A=Agg
Informera om din allergi sé hjilper vi garna till.



VARMRATTER

HIORTMEDAONGER
Grillade Hjortmedaljonger ~ Smérstekia Kantareller  Jordartskockscréme

Rostad Mandelpotatis  Rédvinssas — Tranbér
L M SL
375

ROUILLABAISSE
lox Torsk Rakor Musslor Tomat Fankal Lok Soffran  Aioli

Krutonger
F S BSLA SN G
2095

ELDAD RODING

Roding  Sandefiordssas  Forelliom  Ortolia Roffrukter  Dillslungad potatis
FL M
375

KOLGRILLAD RYGGBIFF
Ryggbiff  Grillad hjgrtsallad  Bakad tomat  Rédvinssés — Grillad smér

Pommes frites
L M SL
435

RISOTTO A LA PARMIGIANA

Risoto  Pumpa  Parmegiano Reggiano  Ruccola  Svartkal — Ortolja
L M
275

HOGREVSBURGARE
Girillad hagrevsburgare  Chilimajonngs  Hoisinglacerad baconsida
Cheddarost  Korianderpicklad gurka  Briochebréd — Pommes frites

G L M SL A
265

Information till fédodmnes allergiker. Fododmnet innehaller.
G= Gluten, L= Laktos, M=Mjolkprotein, F=Fiskprotein, B=Blotdjur, N=Noétter, SE=Sesam, SL=Selleri,
SN=Senap, S= Skaldjur, A=Agg
Informera om din allergi sé hjilper vi garna till.



BARNMENY

upp fill 12 &r

KOMILANS BARNBUGARE
Girillad burgare  Cheddarost

Briochebréd ~ Ketchup ~ Pommes Frites
G LMA
145

CRISPY CHICKEN

Friterad kyckling  Aioli ~ Pommes
G LM SN A
145

PANNKAKCOR
Class  Sylt  Bar

GLMA
135

VANIYGLASS

Vaniliglass ~ Barkompott
LM A
115

DESSERT

APPELPA

Applen  Knackigt ticke  Vaniljsés med Calvados
GLMA
125

ETON MESS
Kladdkaka  Maréng  Vispgradde — Saltkola

Hasselnster
GLMNA
130

CREME BRULEE

L MA
135

SORBET

Fréga efter "dagens smak”
Q5

CHOKLADPRALIN

LM NG SN SL SE A
Tst 70 | 3st 165

AFFOGATO

Vaniliglass  Espresso
LM A
125

OST
Tre Svenska gérdsproducerade ostar

Kolmilans marmelad  Knéckebrod
G LM
145

TRIPPEL
Enkel Espresso  Avec 2 c|  Chokladpralin

L M
170

Information till fédodmnes allergiker. Fododmnet innehaller.
G= Gluten, L= Laktos, M=Mjolkprotein, F=Fiskprotein, B=Blotdjur, N=Noétter, SE=Sesam, SL=Selleri,
SN=Senap, S= Skaldjur, A=Agg
Informera om din allergi sé hjilper vi garna till.



	JUNGFRUSUND, ELD & VATTEN
	Ett tidigare namn för Jungfrusund var Jungfruhamn och sundet var den numera försvunna smala farleden mellan Gällstaö och Ekerön.
	Förleden jungfru tyder på att här har funnits en forntida hednisk plats.
	Den tidigare hamnplatsen utökades kring sekelskiftet 1900 med flera sommarvillor. Här lockade utsikten över Mälaren och i närheten fanns ångbåtsangöring som underlättade resor till och från Stockholm.

	ARVET FRÅN INDUSTRIEPOKEN
	I slutet av 1800- och början av 1900-talet låg ett ångdrivet sågverk vid Jungfrusund och för att försörja sågen med energi fanns kolmilor på Gällstaö.

	BARSNACKS
	Oliver
	Citrus & chilimarinerade
	blandade oliver
	95
	Marconamandlar
	95
	Lättsaltade chips
	55
	ÖL
	BUBBEL
	APERITIF

	FÖRRÄTTER | MELLANRÄTTER
	HUMMERSOPPA
	Krämig hummersoppa Cognac    Hummerkött   Grönsaksbrunoise    Grillat levainbröd
	L    M    S    SL    G
	ÖJEBYTOAST
	Öjebyröra (Kräftstjärtar, Västerbottensost, majonnäs, OP-Andersson & kummin)
	Smörstekt Brioche    Löjrom från Bottenviken

	G    L    M    Ä    S    F   SN
	195
	KANTARELLTOAST

	Kantareller    Grillat levainbröd    Al-spånsrökt bacon    Västerbottensost    Silverlök    Krasse
	195
	RÅBIFF

	Nymalet nötinnanlår     Sardellcrème     Gammelknasost     Rotfruktschips     Krasse
	½  165       |     1/1   275

	RÖDBETSCARPACCIO
	Tunt skivade rödbetor    Getost från Sörbro     Rosmarinhonung    Rostade valnötter    Körvel
	135
	Information till födoämnes allergiker. Födoämnet innehåller.
	G= Gluten, L= Laktos, M=Mjölkprotein, F=Fiskprotein, B=Blötdjur, N=Nötter, SE=Sesam, SL=Selleri,
	SN=Senap, S= Skaldjur, Ä=Ägg
	Informera om din allergi så hjälper vi gärna till.



	VARMRÄTTER
	HJORTMEDALJONGER
	Grillade Hjortmedaljonger    Smörstekta Kantareller    Jordärtskockscrème
	Rostad Mandelpotatis    Rödvinssås    Tranbär
	375


	BOUILLABAISSE
	Lax    Torsk    Räkor    Musslor    Tomat    Fänkål    Lök    Saffran    Aioli    Krutonger

	F    S     B   SL   Ä    SN    G
	295
	ELDAD RÖDING

	Röding    Sandefjordssås   Forellrom    Örtolja    Rotfrukter    Dillslungad potatis
	375

	KOLGRILLAD RYGGBIFF
	Ryggbiff    Grillad hjärtsallad    Bakad tomat    Rödvinssås    Grillad smör    Pommes frites
	435

	RISOTTO À LA PARMIGIANA

	Risotto    Pumpa    Parmegiano Reggiano    Ruccola    Svartkål    Örtolja
	275

	HÖGREVSBURGARE
	Grillad högrevsburgare    Chilimajonnäs    Hoisinglacerad baconsida    Cheddarost    Korianderpicklad gurka    Briochebröd    Pommes frites
	265
	Information till födoämnes allergiker. Födoämnet innehåller.
	G= Gluten, L= Laktos, M=Mjölkprotein, F=Fiskprotein, B=Blötdjur, N=Nötter, SE=Sesam, SL=Selleri,
	SN=Senap, S= Skaldjur, Ä=Ägg
	Informera om din allergi så hjälper vi gärna till.



	BARNMENY
	upp till 12 år
	KOLMILANS BARNBUGARE
	Grillad burgare   Cheddarost    Briochebröd    Ketchup    Pommes Frites
	145

	CRISPY CHICKEN
	Friterad kyckling     Aioli     Pommes
	145

	PANNKAKOR
	Glass    Sylt     Bär
	135


	VANILJGLASS
	Vaniljglass    Bärkompott
	115



	DESSERT
	ÄPPELPAJ
	Äpplen    Knäckigt täcke    Vaniljsås med Calvados
	125
	ETON MESS

	Kladdkaka    Maräng    Vispgrädde    Saltkola    Hasselnöter
	130

	CRÈME BRÛLÉE
	135

	SORBET
	Fråga efter “dagens smak”
	95

	CHOKLADPRALIN
	1 st  70    |    3 st  165

	AFFOGATO
	Vaniljglass    Espresso
	125

	OST
	Tre Svenska gårdsproducerade ostar
	Kolmilans marmelad    Knäckebröd
	145


	TRIPPEL
	Enkel Espresso    Avec 2 cl    Chokladpralin
	170
	Information till födoämnes allergiker. Födoämnet innehåller.
	G= Gluten, L= Laktos, M=Mjölkprotein, F=Fiskprotein, B=Blötdjur, N=Nötter, SE=Sesam, SL=Selleri,
	SN=Senap, S= Skaldjur, Ä=Ägg
	Informera om din allergi så hjälper vi gärna till.




