


Dagens lunch
(Fraga personalen) 1130 - 15:00

man - fre

Soppa 139 kr
Pasta 155 kr
Husman 169 kr

Kottbullar 225 kr




Ala carte Meny

Bar Snacks

Stor chips 55
Rostade mandlar 79
Liten chips 30
Oliver 69
Notmix med orter 79

Ecobarens Klassiker

Toast Skagen, en klassisk favorit

med rakor (MSC), stenbitsrom (MSC),
majonnas och dill pa danskt ragbrod

Grillad smorgas med sidosallad
Valj mellan:

o Ost/skinka/tomat/Dijon-senap

» Mozzarella/pesto(mandel)/tomat

Sallader

Varm sallad
Sotpotatis, rodbeta och avokado,

rostade valndtter, granatapplekarnor
och balsamicodressing

Valj mellan:

. Tofu 199
e Halloumi 229
Pasta
Bolognese

Husets Bolognese gjord pa svensk
vildsvinsfars, serverad med tortiglioni
och parmesan 185

Green oasis
Poke Bowls

Vilj mellan:

» Kyckling 169
o Varmrokt lax 199
« Rakor 199
» Halloumi 179

Inkluderar: hel bovete, mango,
edamamebdnor, rodkal, avocado, morot,
babyspenat och 6rt-&dijondressing



Drycker

Varma drycker Kalla drycker
Kaffe 49 Stenkulla, Artesiskt mineralvatten
Latte = Still/Sprudlande — Naturell / Lime & Citron
............................................................................. Glasﬂaska’ 33 CI 39
Cappuccino BE s
............................................................................ Lisk / Naturfrisk
Enkel Espresso
.-.-.-.-..--..-.-.-...-..-.-.-...-..-.-.-.-.-..--..-.-.-...-..-.-.-.-3.9.--.. Val] bland Ollka Smaker 49
Dubbel Espresso 45 -----------------------------------------------------------------------------
............................................................................ Kiviks Lemonad
Te 45 Vélj bland olika smaker 49
Ginger beer 49
. Kombucha
Ol Vilj bland olika smaker 65

Wisby Pils, Sverige, Fatdl 40 cl

Melleruds Utmarkta Pilsner, Sverige, 33 cl

4,5% 75
Estrella Galicia, Spanien, 33 cl 75
DUB%. ettt neeen
Alkoholfri Varmdd Lager, Sverige, 33 cl
0,5% 55
Wisby Lager, Sverige, 33 cl 79
BT 2 eeevereeresies st
Cider

Cocktails

« Gin och Tonic (gin, tonic)

» Moscow Mule (vodka, lime, ginger beer)
o Cuba Libre (vit rom, cola, lime)

« Mimosa (prosecco, apelsinjuice)

« Whisky och Cola (whisky, cola)

« Limoncello Spritz (limoncello, prosecco, soda)
« Aperol Spritz (aperol, prosecco, soda)

Visste du att...
Ol, cider och cocktails har alla en
ldang historia som drycker for bade
gemenskap och njutning. Redan for 5
000 ar sedan bryggdes Ol i
Mesopotamien och dracks med
sugror ur stora gemensamma Kkarl.
Cider har sina rotter i Europas
appelodlingar, dar 6vermogen frukt
férvandlades till en frisk och
bubblande dryck - ett tidigt exempel
pa héllbarhet. Cocktails fick ddremot
sitt genombrott i bodrjan av 1900-
talet, tack vare barerna i New York
City dar klassiker som gin & tonic och
mojito blev internationellt populara.

Vi véljer véra drycker med omsorg —
noggrant framtagna och alltid med
en historia vard att skala for.




Vinlista *ﬁ

Vita viner 8\
%@QS

Pasqua Mucchietto, Italien, eko, glas 129:- flaska 445:
Patriale Bianco, Italien, eko, glas 129:- flaska 445:-
La 4éme Tour Riesling, Frankrike, eko/vegan, glas 149:- flaska 64

900

Roda viner
Pasqua Mucchietto, Italien, eko, glas 129:- flaska 445:-
Patriale Rosso, Italien, eko, glas 129:- flaska 445:-

Roscéviner

[l Fattorino Rosato VdL, Italien, glas 129:- flaska 445:-

Mousserande viner

Prosecco Treviso Brut DOC, Italien, eko/vegan, glas 135:- flaska 495:-
Cava Mont-Ferrant Americano Brut, Spanien, eko/vegan, glas 135:- flaska 495:-

Alkoholfritt mousserande vin

glas 89:- bottle 295:-



1904

Centralbadets Historia

Ett sekel av halsa och harmoni

Ar 1904 Oppnade Centralbadet sina ddrrar for forsta
gangen, néar jugendarkitekten Wilhelm Klemming
forverkligade sin vision om ett 6ppet fonster mot naturen
- ett storslaget badhus och héalsoretreat. Idag, precis
som dé&, erbjuder detta historiska jugendpalats allt for
kropp och sjal: bad, spaupplevelser samt ett brett utbud
av massage- och hudvardsbehandlingar.

| var restaurang, Ecobaren, serverar vi néringsrika
maltider b&de till lunch och & la carte, som under var-
och sommarménaderna kan avnjutas utomhus i en lummig
grén oas.

Wilhelm Klemming

Grundare av Centralbadet.

Badhuset ritades mellan 1902
och 1904 av arkitekten och
entreprendren Wilhelm Klemming.
Det ar genomgdende utformat i
jugendstilens mjuka, bdljande
former och praglas av den
botaniska romantikens stilideal.
Vid invigningen den 1 augusti
1904 var Centralbadet Sveriges
mest moderna badanlaggning.
Har erbjods bland annat tre
bassdanger foér méan, tva for
kvinnor, varma och kalla bad,
kolsyrebad, "elektriska ljusbad”,
solbad pa taket samt tennis- och

kagelbanor.

Darutover hade Klemming
inrattat restaurang, cigarraffar,
frisersalong och fotoateljé.
Fotoateljén drevs av hans bror,
fotografen Frans Gustaf
Klemming.

Kontakt

Drottninggatan 88

111 36 Stockholm

info@ccobaren.sc
Instagram: @ccobaren 1904
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